RESUMO

A norma regulamentadora de nimero dezoito, responsavel pela determinagdo das condig¢des e
meio ambiente de trabalho na industria da construcdo civil foi aprovada em 1978, hd mais de
trinta anos, apesar do longo tempo da sua criagdo até os dias de hoje, sdo raros os
profissionais que atuam executando e gerindo obras que conhecem profundamente essa lei e
as interrelacdes dessa com as outras NR.

O quarto requisito da NR-18, responsavel por determinar as condi¢des para a implantacao das
areas de vivéncia, apresenta defici€ncias que necessitam ser complementadas com a NR-24,
norma que determina as condi¢Oes sanitdrias e de conforto nos locais de trabalho, entretanto,
ainda assim existe espago para as melhoria dessa legislagao.

A implantacdo de dreas de vivéncia planejadas, garantindo condi¢Oes dignas para os
trabalhadores € uma ferramenta para aumento da produtividade, nao apenas com a melhoria
das condi¢des do ambiente de trabalho, reduzindo riscos, como também elevando a satisfacdo
dos trabalhadores refletindo-se nos indices de absenteismo e rotatividade da mao de obra.

As deficiéncias da legislacao refletidas na auséncia da consideracdo da mao de obra feminina
nos canteiros de obra, como no dimensionamento dos utensilios dos vestiarios de forma
objetiva, permitem interpretacdes solugdes particulares, contudo, alguns gestores aproveitam
0s pontos obscuros da norma como elementos para minimizar desembolsos acreditando que
isso serd revertido como economia na execucao do empreendimento, deixando de considerar
os prejuizos refletidos na satide e na seguranga dos trabalhadores.
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